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Sume cuántas veces colocó un círculo alrededor de cada símbolo y anote ese número: 
            

☺ = _______  ♦  = _______  ▲ =_______  ■  = _______  ♪  = _______ 

Use la información a continuación para saber cómo valora su dinero: 
 

 Le da seguridad 

Si marcó 3 o más ☺, valora el dinero por la seguridad que le brinda. 

 Le brinda posición social 

Si marcó 3 o más ♦, usa el dinero para sentirse importante. 

 Le gusta mimarse asimismo  

Si marcó 3 o más ▲, quiere muchas cosas y ¡las quiere ya! 

 Le ofrece satisfacción propia 

Si marcó 3 o más ■, el dinero en sí no le importa; lo que le importa es cómo el dinero 

le ayuda a conseguir lo que necesita y quiere. 

 No le preocupa 

Si marcó 3 o más ♪, el dinero no le importa; no hay motivo para preocuparse por el 

dinero.   

¿Marcó 3 o más en algunas de las categorías? No se sorprenda si así fue. Muchas personas 
se darán cuenta que valoran el dinero de distintas maneras.  
 
Guarde esta encuesta y vuelva a responderla cada 6 meses para ver cómo ha cambiado su 
opinión respecto al dinero. Comparta también la encuesta con miembros de su familia para 
saber qué tan similares o distintos son sus valores con el resto de la familia. 
 
Saber cómo valora su dinero es la clave para entender porque gasta o deja de gastar como 
quisiera hacerlo. ¡Enhorabuena! Usted ha dado el primer paso para saber cómo y porqué 
usted gasta su dinero.  

¿Qué significa todo esto? 
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Encuesta de valores monetarios 
Esta encuesta le ayudará a saber lo que valora del dinero. Lea cada uno de los siguientes 
puntos. Coloque un círculo alrededor del símbolo al final de cada punto si está totalmente de 
acuerdo con lo que dice. Marque todos los puntos con los que esté de acuerdo.  

No compro nada a menos que tenga suficiente dinero para comprarlo.  ☺ 

Me merezco lo mejor.  ♦ 

Sería fácil gastar $5000 en sólo un par de días.  ▲ 

Hay muchas cosas que son más importantes que el dinero.  ■ 

 ¡Llevar cuentas de cada dólar que gaste me enloquecería!  ♪ 

El dinero no garantiza la felicidad.  ■ 

Toda persona tiene derecho a disfrutar de “algunas de la cosas buenas” que brinda la vida.  ▲ 

Si necesito dinero, de alguna manera me llegará.  ♪ 

Sería bueno tener mucho dinero, pero en realidad no lo necesito.  ■ 

Al ir de compras, busco hasta encontrar el mejor precio.  ☺ 

No hay necesidad de tener un presupuesto – ¡o tengo el dinero o no lo tengo!  ♪ 

Gastar dinero es un placer.  ▲ 

Un auto bueno y una casa elegante son muestras del éxito.  ♦ 

Me siento bien cuando tengo dinero en el bolsillo.  ☺ 

Me parece una tontería tratar de tener lo que otros tienen.  ■ 

Es espantoso tener que esperar por algo que de verdad quiero.  ▲ 

De nada sirve preocuparse por el dinero.  ♪ 

Debo gastar más de lo que puedo para sobresalir en la vida. ♦ 

No hay que preocuparse aunque no tenga un centavo en el banco. ♪ 

Me gusta tener dinero en el banco aunque sea para una emergencia.  ☺ 

 Ir a las tiendas me deprime – ¡hay tantas cosas que me gustaría tener!  ▲ 

Una persona tiene que mostrar que es exitosa.  ♦ 

La educación, el cariño de la familia, paseos juntos, gratos momentos compartidos – éstos son los 

verdaderos valores de la familia.  ■ 

En restaurantes, me gusta pagar la cuenta de todo el grupo.  ♦ 

No tener dinero ahorrado me quita el sueño.  ☺ 


